
Übersicht ambulante Bausteine BQT III (vorläufig)

Pflicht-Baustein Inhalte Stunden Welche Inhalte des Laufzettels können damit abgedeckt werden? Wer ist verantwortlich? Bemerkungen

1. Lehrtherapie (KJP/Erwachsene) •  Präsenz-/Videotherapie + Vor- & Nachbesprechung/ -bereitung ca. 24 Std
• psychotherapeutische, ambulante Patientenbehandlung (Punkt 
6)

alle Lehrtherapeut*innen

•  Literaturstudium
max. 16 
Std

• ggf. Gespräche mit bedeutsamen Bezugspersonen (Punkt 9) 

∑ max. 40 
Stunden

2. Lehrtherapie (KJP/Erwachsene) •  Präsenz-/Videotherapie + Vor- & Nachbesprechung/ -bereitung ca. 10 Std. • Einzelpsychotherapeutische Behandlung (Punkt 7) alle Lehrtherapeut*innen

• ggf. Gespräche mit bedeutsamen Bezugspersonen (Punkt 9)

•  Literaturstudium
max. 10 
Std

∑ max. 20 
Stunden

Betreuung eines KJP-Falls mit Teilleistungsstörung (TLS) 

•  Einführungsveranstaltung 
•  Einarbeitung in Testverfahren 
•  5 Termine mit den Familien
•  Vor- & Nachbesprechung mit Lehrtherapeut*innen
•  Auswertung der Tests
•  Erstellen des Gutachtens

ca. 50 Std

•  Erstgespräch (Punkt 1)
•  Anamnese (Punkt 2)
•  Psychodiagnostik (Punkt 3) 
•  Indikationsstellung/Prognose (Punkt 4)
•  Patientenaufklärung über diagnostische und klassifikatorische 
Befunde (Punkt 5)
•  Einzelpsychotherapeutische Behandlung (Punkt 7)
•  Gespräche mit bedeutsamen Bezugspersonen (Punkt 9)
•  psychologisch-psychotherapeutisches Gutachten (Punkt 10)

Lehrtherapeut*innen (AF/RR/MR)

dieser Baustein wird mit 
einer*m Kommiliton*in 
im Tandem 
durchgeführt;
bitte planen Sie 
Vorbereitungszeit 
bereits vor dem ersten 
Kontakt mit der Familie 
mit ein

DISKO-Projekt

•  zwei Präsenzveranstaltungen (Einführung und Abschluss) á jeweils ca. 60 Minuten  
•  Selbststudium mit einem Onlinetool zur Diagnostik 
•  Erlernen eines strukturierten Interviews (DIPS bzw. Kidi-DIPS) mittels Videounterstützung
•  Durchführung eines Rollenspiels im Tandem über eine selbstentwickelte Fallvignette 

ca. 20 Std • Teilnahme an Fortbildungen (Punkt 12) Lehrtherapeutin (AF)

Fallseminar (KJP/TP) •  Fallseminar
ca. 8 -10 
Std.

externe Dozierende

Baustein Inhalte Stunden Welche Inhalte des Laufzettels können damit abgedeckt werden? Wer ist verantwortlich? Bemerkungen

Angehörigengespräche • Videoaufzeichnungen inkl. Nachbesprechung
2 Stunden 
pro Video

• Gespräche mit bedeutsamen Bezugspersonen (Punkt 9) Lehrtherapeut*innen (AF/RR)

ggf. weitere Fallseminare •  Fallseminar
ca. 8-10 
Std. externe Dozierende

Legende: 
AF = Dr. Anke Fillmer-Heise (KJP)
MR = Dr. Mirjana Ruhleder (VT)
RR = Ramona Reineke (KJP/VT)
TS = Thorben Sinning (TP)

Ergänzende Angebote   (Art und Inhalt der Angebote können je nach Semester variieren) 
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